
Spannungsfelder in 
der Palliative Care:
Zwischen Autonomie 
und Fürsorge

Fachtagung
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2026

Mittwoch 17. Juni 2026
13:00 – 17:15 Uhr  
anschliessend Apéro riche

Paulus Akademie Zürich 
Pfingstweidstrasse 28  
8005 Zürich



Mittwoch, 17. Juni 2026
13:00 bis 17:15 Uhr 

Programm

12:30 Uhr Eintreffen und Registrierung

13:00 Uhr Begrüssung

Dr. sc. nat. Stephanie Züllig, Geschäftsleiterin palliative zh+sh

13:05 Uhr Grussworte

Dr. med. Hannah Schlau, Vizepräsidentin  
palliative zh+sh, Leitende Ärztin Palliative Care,  
Stadtspital Zürich

13:15 Uhr Autonomie- und Fürsorgeprinzip im Konflikt: 
Überlegungen zu einem häufigen (und 
belastenden) medizin-ethischen Dilemma

Prof. em. Dr. med. Dr. phil. Paul Hoff, Präsident der Zentralen 
Ethikkommission der Schweizerischen Akademie der 
Medizinischen Wissenschaften (SAMW)

14:00 Uhr Palliative Care wegen Anorexie?

Dr. med. Dr. sc. med. Anna L. Westermair, Institut für 
Biomedizinische Ethik und Medizingeschichte,  
Universität Zürich

14:45 Uhr Pause



15:15 Uhr Moral Distress in der Palliative Care

Noëmi Lehmann, Pflegeexpertin MscN Palliative Care,  
Stadtspital Zürich
Dr. sc. med. Ana Rosca, Klinische Ethikerin,  
Stadtspital Zürich

16:00 Uhr Vom sicheren Hafen ins offene Meer –  
Transition von der Pädiatrischen Palliative 
Care in die Erwachsenenversorgung.
Fallbeispiel und interprofessionelles Panel

Alexandra Wattinger, RN, MscN, Pflegeexpertin APN, 
Co-Leitung AG Transition, Universitäts-Kinderspital Zürich –  
Eleonorenstiftung
Dr. med. Eva Maria Tinner, Oberärztin Pädiatrische Palliative 
Care, Universitäts-Kinderspital Zürich – Eleonorenstiftung

17:00 Uhr Schlussworte und Verabschiedung

17:15 Uhr Apéro riche



Zielpublikum
Die Fachtagung ist interprofessionell 
und richtet sich an alle Fachpersonen 
und weitere Interessierte der Palliative 
Care.

Credits (beantragt)
palliative.ch  
(erweiterte Credits AIM): 4 Credits
Die Teilnehmenden erhalten die 
Teilnahmebestätigung per Mail.

Teilnahmegebühren 
Mitglieder: CHF 110.–
Nicht-Mitglieder: CHF 140.–

Annullation
Bei Abmeldung bis 2 Wochen vor  
der Tagung verrechnen wir 50% der 
Teilnahmegebühr. Bei späterer 
Abmeldung oder Nichterscheinen 
verrechnen wir 100%. Auf Anfrage 
kann die Anmeldung auf eine  
andere Person übertragen werden.

Anreise
Die Paulus Akademie ist gut mit den 
öffentlichen Verkehrsmitteln erreich- 
bar. Sie befindet sich in unmittelbarer 
Nähe des Bahnhofs Hardbrücke  
und der VBZ-Haltestelle Schiffbau.

Tagungsorganisation und Kontakt
palliative zh+sh
Pfingstweidstrasse 28 
8005 Zürich
044 240 16 20 
info@pallnetz.ch

IBAN: CH35 8080 8001 1201 8855 1

Infos und Anmeldung
www.pallnetz.ch/
fachtagung-palliative-care.htm

Gut zu wissen


