
Palliative Care: 
gestern – heute – morgen

Mittwoch 25. Juni 2025
13:00–17:15 Uhr  
anschliessend Verleihung  
Palliative Care Award

Paulus Akademie Zürich 
Pfingstweidstrasse 28  
8005 Zürich

Fachtagung
25 Jahre
palliative zh+sh

25 Jahre palliative zh+sh



Zielpublikum
Die Fachtagung ist interprofes- 
sionell und richtet sich an alle 
Fachpersonen und weitere 
Interessierte der Palliative Care.

Credits (beantragt)
palliative.ch (erweiterte  
Credits AIM): 4 Credits
Die Teilnehmenden erhalten die 
Teilnahmebestätigung per Mail.

Teilnahmegebühren 
Mitglieder: CHF 110.–
Nicht-Mitglieder: CHF 140.–

Annullation
Bei Abmeldung bis 2 Wochen vor 
der Tagung verrechnen wir 50% 
der Teilnahmegebühr. Bei späterer 
Abmeldung oder Nichterscheinen 
verrechnen wir 100%. Auf Anfrage 
kann die Anmeldung auf eine 
andere Person übertragen werden.

Anreise
Die Paulus Akademie ist gut mit 
den öffentlichen Verkehrsmitteln 
erreichbar. Sie befindet sich  
in unmittelbarer Nähe des 
Bahnhofs Hardbrücke und der 
VBZ-Haltestelle Schiffbau.

Tagungsorganisation und Kontakt
palliative zh+sh
Pfingstweidstrasse 28 
8005 Zürich
044 240 16 20 
info@pallnetz.ch

Infos und Anmeldung
www.pallnetz.ch /
fachtagung-palliative-care.htm

Programm
ab 12:30 Uhr Eintreffen und Registrierung

13:00 Uhr Begrüssung
Dr. sc. nat. Stephanie Züllig, Geschäftsleiterin 
palliative zh+sh

13:05 Uhr Grussworte
Dr. med. Hannah Schlau, Vizepräsidentin  
palliative zh+sh, Leitende Ärztin Palliative Care 
Stadtspital Zürich

13:15 Uhr Palliative Care gestern
Moderiertes Panel mit:
PD Dr. med. Eva Bergsträsser, Verena Gantenbein, 
Dr. med. Andreas Weber, Schwester Elisabeth Müggler

14:15 Uhr Palliative Care heute
Achtsamkeit und Selbstfürsorge – die klügste und 
wichtigste Investition für eine gesunde und erfüllte 
Gegenwart und Zukunft
Maria Kolek Braun, Dienststelle Spital- und Klinikseel- 
sorge Kath. Kirche im Kanton Zürich, MBSR-Trainerin

Reden, reden, reden – inklusive Palliative Care  
für Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung
Angela Grossmann, dipl. Pflegefachfrau und Sozial-
pädagogin, Supervisorin Organisationsentwicklung

15:15 Uhr Pause

15:45 Uhr Palliative Care morgen
Palliative Care trifft auf Künstliche Intelligenz
Prof. Dr. med. David Blum, Leiter Kompetenz- 
zentrum Palliative Care Universität Zürich und  
Stadtspital Zürich

Longevity und Palliative Care – ein Widerspruch?
Dr. Christina Röcke, Psychologin, Co-Direktorin und 
Geschäftsführerin UZH Healthy Longevity Center & 
Zentrum für Gerontologie, Universität Zürich

16:45 Uhr Schlussworte
Grusswort von Natalie Rickli
Regierungsrätin Kanton Zürich, Gesundheitsdirektorin

Der Blick in die Kristallkugel: Wo stehen wir 2050? 
Dr. med. Hannah Schlau, Dr. sc. nat. Stephanie Züllig

 im Anschluss Verleihung Palliative Care Award

Apéro riche


